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啓蟄～春分の候  季節の花束をあなたに 

 

啓は「開く」 

膣は「冬ごもりの虫」 

冬眠から目覚めた 

虫や動物たちが 

土の中から 

顔を出すころという意味 

春風、春嵐、風光る 

大地は春に向かって 

蠢動（しゅんどう）する 

仏心の鶯が 

ホーホケキョ（法 法華経） 

子供の頃 家で飼っていた 

目白（めじろ）を逃がしてしまった 

苦い思い出 

 

待ちわびた 季節 

固くなった体が ほぐれ 

口が軽くなる 

花は咲きほこり 鳥は鳴く 

喜びが満ち溢れる 季節 

厳しい寒さの冬を しのいで 

永らえた命を 謳歌する 

 

小さな命ほど 

季節には敏感 

そして朝早くから 

鳴き始める 

そして彼らの 

恋の季節 

 

 

太陽が 真東から昇り 

真西に沈む「春分の日」 

どこかで春の風が吹く 

あなたと私にも風が吹く 

ささやかな 喜びをかみしめて 

 

外に出よう 

花を運んでくる風 

「立春」には 黄梅 桜桃 こぶし 

「雨水」には 菜の花 あんず すもも 

「啓蟄」には 桃 山吹 ばら 

「春分」には 海棠 梨 木蓮 

風吹けば どこかで花が咲いている 

そんな春の花束を あなたに 

どんな人の心にも 

きっと優しい 花が咲く 

そっと受け止めて  

抱きしめて 

そのひと時を 大切に 

思い出は きれいなままで 
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リレー随筆  「今も、そしてこれからも」 

第５回  外国人労働者の夢 

 

やっと顔と名前が一致するようになった。BM サービス協同組合の外国人受け入れ機関事業（管理団体・支援

機構）。コロナ禍から 2 年がたった今、その受け入れ者数が、今年前半の予定も入れて 45 名ほどになった（一

部特定 1 号を含む）。そして早くも今年 11 月には 1 期生が 3 年を迎えて、それぞれ他業種に転籍（一部帰国）

する。 

1 年目は毎月、1 年後からは 3 か月に一度企業を訪問して「訪問指導」と「監査」を行う。特別にこの実習実

施者（事業主）の要請に基づいて 1 か月 1 回の訪問を継続した。通訳を通じての面談も段々に慣れてきて、個

人差もあるが日本語能力もいくらか向上している。バレンタインにはプレゼントも頂いた。私には不釣り合いな

可愛いお菓子。彼女たち 5 人の心が嬉しくて、少し感動そして小さなガッツポーズ。作業上の問題はあまりな

い。むしろ日本人作業員より評価が高い部分もある。問題は生活面。言葉の壁は高く、生活習慣や国民性はヌキ

難いモノがある。 

 例えばごみの分別が苦手であったり、日本人の親切さがかえ

って彼女らの自由を奪っていたりする。医療の問題もある。進ん

だ日本の医療技術、体制から母国では見つからなかった病気が

発見されることもある。女性特有の病気もある。通訳さんの医療

機関への同行援助は日常的な重要な仕事になっている。 

 複雑多岐にわたる入管関連の申請等手続き。昇格、技能試験の

案内・受験手続・当日の同行援助。わずか 40～50 名と言って

もなかなか担当者の休まるときはない。制度的欠陥は 2027 年

まで継続し、新しい「育成就労」制度が始まる。しかしその根本的な解決は望めない。外国人雇用に関しては、

もっと透明性の高い現実的で実効を伴うものでなければならない。十把ひとからげに若い彼らの働きたいという

欲求を「働きすぎ」の一言で押さえつけるのはいかがなものか。もっと明解に単純作業に従事させるべきではな

いかと思う。問題山積ではあるが人材確保の面で外国人雇用は最も有効な重要なものである。BM サービスは現

在、ベトナム一国に絞り込んでいるが、これも受入れ機関としての責任を果たすため、無理をしないという方向

性の由縁である。3 年或いは 5 年以上の在留・就労期間を通じて、外国人労働者の安全と安心を第一に、無事母

国への帰国が叶うようこれからも努力する。 

 期限の 11 月が近づいている。いずれ別れの朝が来る。色々な事が有った。入国、入国後 1 か月研修、入寮、

初めての企業訪問、就労。目の病気が発見されたり、皮膚病、婦人病にかかったり。技術試験に振り回され、心

休まる日がない。母国を離れ、大切な人と別れ、その寂しさをこらえてあなた達は頑張りました。冬の寒さに耐

え春を喜び、夏の暑さにあえぎ、つかの間の秋を知りました。私たちは、生活を切り詰め多額の仕送りを続けた

ことを知っています。笑顔のあなた達を誇りに思います。あなた達の夢の実現に少しでも力になれたとしたら、

それ以上の幸せはありません。 

播州日誌 



 日本とベトナム両国の互恵・共生の道を進めていく気持ちに変わりはない。外国人雇用を通じて労働者の幸せ

と「夢の実現」に寄与することに誇りと確信をもって、この事業にまい進する。 

 今も、そしてこれからも 

          

２０２５．２．２３ 

 

ロシアのウクライナ侵攻 3 年 

 

早いものであれから 3 年の月日が流れた。突如起こったロシアのウクライナ侵攻。クリミア半島占領から

予期されていたとは言え、世界中を震撼させた。共通の歴史と文化を持つ隣国同士が何故戦うのか、戦局は         

一進一退を繰り返したが概観すればロシアの優勢は明らか。結局ウクライナはさらに 2 割の国土を失った。 

ウクライナ側の死傷者は死者 4 万 6 千人、負傷者 38 万人。ロシアの人的被害はそれ以上の数十万人にの

ぼる。両国はもちろん、支援する国も長引く戦争にそれぞれ疲弊し国民の厭戦ムードは極めて高い。ロシア

の主権を守る為にファシズムと戦うという名目で突入した戦争は大戦後最悪の事態。本格的な戦争になって

おり和平の出口はまだ見えない。米国のトランプ大統領の出現で、世界は大きな混沌の渦に巻き込まれてい

る。許されないのは米国の頭越しの交渉である。ウクライナは蚊帳の外。少なくとも大国のエゴで戦争が終

結するのは、結局禍根を未来に残す。一方的なポピュリズムの台頭は世界各国で見られる。ロシアがそうで

ありアメリカもしかり、最近ではドイツでも極右勢力が増大している。極端な自国第一主義はこれまでの国

際的な共調関係と国際秩序を破壊するものであり常識的な平和主義に反する。現にこの戦争は中東紛争を誘

発し地域紛争の拡大を引き起こしている。 

世界中の人々の願いは即時停戦であり戦争の終結であることに間違いはない。ただそれを急ぐあまり一国

に片寄った解決は真の解決とはなりえず、いずれ又同じ侵攻を許すことになるだろう。 

ウクライナの主張は①ロシア軍の全面撤退と領土奪還。②NATO への加盟による安全保障。③戦争犯罪の

責任追及。であり、ロシア側はウクライナ軍の撤退、軍事力縮小、NATO へのウクライナ加盟の断念、親欧

米ゼレンスキー政椎の排除ということになる。どう考えても厳しい対立があり容易に解決しそうにもない。 

トランプ大統領に真の意味での停戦、終戦に持ち込む実力はあるのだろうか。選挙なしの独裁者とゼレン

スキー大統領の悪口を言っているようではかえって解決の道

が塞がれてしまうのではないか、侵略国ロシア寄りの発言が

気になる。28 日にはゼレンスキー大統領が訪米して直接交渉

するという。 

第三者に過ぎないが、戦争が続く限り悲劇の連鎖が続き新

しい怨念が人の心に堆積する。平和は遠のき再び血と涙と汗

の戦場が現出する。わずかな希望だが両国が納得し得る調停

案が出され一日も早く終戦のニュースを聞きたいと思う。 

                                   

２０２５．２．２４ 

参考 

ファシズム  独裁主義や全体主義を基盤とした政治体制や思想 

議会制民主主義を否定し反対派を弾圧する特徴 

ポピュリズム 大衆を扇動するような急進的、非現実的な政策。 

大衆迎合的な政治、思想、運動をさす 



1． 忍たま乱太郎：勇気 100％ 

卒部式の時に後輩たちに自分たちの

夢を託してこの曲を贈りました！ 

2． 家の近所の河原の桜トンネル 

3． 家族 5 人＋じぃじばぁばで 

ディズニーリゾート行きます���������� 

1． 3 月 9 日 

中学生の時に卒業式で歌った曲です 

2． 毎年日岡山公園に行きます�� 

3． 子供がいちご好きなのでいちご狩りに

行きます��������� 

1． 群青 

娘の卒業式で聞いて感動しました 

2． 家の近くの公園 

小さい公園ですが人もいないし 

犬と行けます 

3． IKEA レストランのストロベリーフェ

アを楽しみに��������� 

  

1． 仰げば尊し 

全員が手を繋ぎ合って歌った思い出 

2． 姫路城西側の千姫の小径 

川面に落ちた桜の花の風情が好き 

3． 美味しいモーニングの店を見つけて 

妻と 2 人で coffee を飲みに行く 

1． 栄光の架橋 

2． おの桜づつみ 回廊の桜 

3． 初鰹を求め高知県 

福留事務所のみんなにあれこれ聞いてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

～氏名変更があった方の手続きについて～ 

 今まで氏名変更があった方に関して、特に手続きをすることはありませんでした。 

雇用保険に関しては従来通り氏名変更があったとしても、退職や育休取得のタイミングで氏名変更をすれば

特に問題はありません。社会保険に関してですが、こちらはマイナンバー制度が導入されてからは、特に何

も手続きをしなくても、氏名変更があってから数日後に保険証が勝手に送られてきていました。今は保険証

の発行がなくなりましたので、勝手に資格確認書や資格情報のお知らせが送られてくることはありません。

かかりつけの医療機関が旧姓の保険証でも了承してもらえるようであれば受診していただいても問題はあり

ません。氏名変更のあった方は新しい資格確認書（保険証の代わりの黄色のカード）や資格情報のお知らせ

（白の紙カード）を新しく申請するようにしてください！ 

 

氏名変更時の雇用保険の手続き 退職や育休のタイミングの変更でＯＫ 

氏名変更時の社会保険の手続き 交付申請書の提出が必要！→下記①or② 

① マイナ保険証への移行がまだの方 →資格確認書（黄色カード）の交付申請をします。 

② マイナ保険証に移行済みの方→資格情報のお知らせ（紙カード）の交付申請をします。 

 

 

 

 

江平 松本 

康博さん 

福留先生 
① 思い出の卒業ソング 

② おすすめのお花見スポット 

③ 春になったらどこに行く？ 

中村 

資格確認書や資格情報のお知らせの交付申請には、保険証の記号・番号、

生年月日、氏名（ヨミガナ）、住所、電話番号が必要になります。 

申請の際はおしらせください。 


